
Spiritueller Chakra Tanz  
 

(Chakrenreinigung, innere Kraft und freier Tanz für  Frauen und Männer) 
 

 
Wurzelchakra��  

Sakralchakra��  
Solarplexuschakra��  

Herzchakra��  
Halschakra��  

Stirnchakra��  
Kronenchakra��

 
 
  Warum?   - Chakren-Harmonisierung und Energiefluss für mehr Lebensfreude 

- Innere Kraft und Selbstbewusstsein durch freien Tanz oder Bauchtanz 
- Selbstfindung und Ausgeglichenheit durch gemeinsame Spiritualität 

 
  Wie?  Chakren reinigender Tanz zu orientalischer und Chakrenmusik 

(freier Tanz und ganzheitliches Bauchtanz lernen sind 
gleichermaßen möglich, Trancetanz)��
 

  Wann? Jeden Donnerstag 18.30 – 20.00 Uhr  
 
  Kosten?  Einführungsangebot: 9,- € (ermäßigt 6,- €)  

statt Einzeltermine: 13,- € (10,- €); Zehnerkarte: 120,- € (90,- €) 

   

 
 

www.heilpraktiker-psychotherapie-und-spirituelle-be ratung.de/spiritueller-tanz.html  

��

Wo?       Nachbarschaftszentrum  Amtshaus Buchholz,  
               Berliner Straße 24,  
               13127 Berlin 
  
               www.amtshaus-buchholz.de   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dr. rer. pol. Scheffler-Hadenfeldt  
Chakra-Spezialistin  und  Heilpraktikerin für Psychotherapie  

 

Telefon: 030 94 39 22 81 
E-Mail: Chakra-Reinigung@web.de  

 

 


