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Weiblich ist meine Spiritualität nicht nur deshalb, weil ich eine Frau 
bin, sondern weil sie durch Gefühl und Körpereinsatz die 
gesellschaftliche Spaltung in Verstand und Spiritualität überwinden 
möchte. Alles darf da sein, weibliche und männliche 
Persönlichkeitsanteile gleichermaßen, so dass sich meine weibliche 
Spiritualität sowohl an Frauen als auch an Männer richtet. 
Männliche, weibliche und kindliche Persönlichkeitsanteile sind zu 
entwickeln und ins Göttliche zu integrieren.

Lassen Sie Ihre liebevolle Kraft des Göttlichen mit der Leichtigkeit 
des inneren Kindes über die verbindende innere Frau zum 
gestaltenden inneren Mann fließen. Dadurch erhöhen Sie dauerhaft 
Ihre Lebensqualität und erfahren innerlich stabile Lebensfreude: 

 

 

Weibliche Spiritualität für Frauen und Männer in Be rlin
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�

�

Dr. rer. pol. Scheffler-Hadenfeldt �
� �

Entdecke deine innere Kraft 

 

 

 

 

 

 

Spiritueller Tanz für Frauen und Männer in Berlin 

Ursprünglich waren Tanz und Spiritualität miteinander verbunden. 
So wurde z.B. getanzt, um Regen zu bekommen, um sich auf die 
Geburt oder Kampf vorzubereiten, durch Trance zu heilen, der 
Göttin zu huldigen oder in spirituelle Ekstase zu geraten. Gerne 
möchte ich mit Ihnen diese in der Natur der Menschen liegende 
Verbindung von Tanz und Spiritualität gemeinsam wiederbeleben. 
Auch für uns heute ist es möglich, intensive Gefühle bis hin zu 
Trance und Ekstase zu erfahren.



Weibliche Spiritualität für Frauen und Männer 
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www.heilpraktiker-psychotherapie-und-spirituelle-beratung.de�
in Zusammenarbeit mit  

 

Bewusstseinsexpertin Lina Leben (spirituelle Hotline)  
www.bewusstseinsexpertin.de/spirituelle-heilung.html 
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Chakra-Wellness  

(spirituelles Einstiegs-Angebot) 

Chakra-Therapie 
(Esoterik mit Psychotherapie) 
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Elternratgeber  
(Teamfähigkeit für Kinder)  
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Chakrenreinigung   

     \                                  /     
 –        E-Mail schreiben      –  
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 Psychoapie / 

Lebratung  

�
Chakra-Tanz  

(mit freier Tanzimprovisation) 
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(Spiritueller Bauchtanz)  

 
über mich  
(Tanz-Hintergrund) 
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Vaterunser für Mystiker  

(kontemplative christliche Spiritualität) 
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Chakrenreinigung  � Psychotherapie /  

Lebensberatung 
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Tanze die Göttin in dir!  
(Spiritueller Bauchtanz) ���������
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